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® Etapa Comum

Todos os alunos
participarao das mesmas
aulas nos primeiros 4
semestres, independente
da modalidade escolhida
(Bacharelado ou
Licenciatura), conforme o
cronograma de disciplinas
descrito em “Etapa

Comum?”.

Informacoes

Etapas Especificas

Bacharelado

A partir do quinto
semestre, os alunos que
optarem pela modalidade
Bacharelado deverao
participar das atividades
relativas as disciplinas
especificas de
Bacharelado, como
descrito no cronograma
“Etapa Especifica de

Bacharelado”.

Licenciatura

A partir do quinto
semestre, os alunos que
optarem pela modalidade
Licenciatura deverao
participar das atividades
relativas as disciplinas
especificas de
Licenciatura, como
descrito no cronograma
“Etapa Especifica de

Licenciatura”.
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Etapa Comum

Grupo 1
Disciplinas Carga Horaria
Metodologia Cientifica 40 horas
Manifestagdes Culturais Gimnicas 80 horas
Leitura e Interpretagdo de Textos 40 horas
Dimensoes Socioculturais da Saude 40 horas
Anatomia 80 horas
Educagdao Ambiental 40 horas
Pedagogia dos Esportes Individuais 80 horas
Biologia Celular Tecidual 80 horas
Atpa — Atividades Tedrico-Praticas de Aprofundamento | 30 horas
Projeto de Extensao | — EDF 40 horas
Total 550 horas
Grupo 2

Disciplinas Carga Horaria
Psicologia 40 horas

| Epidemiologia 40 horas

| Primeiros Socorros 40 horas

| Fisiologia 80 horas

| Pedagogia da Natacao 80 horas

| Anatomia do Aparelho Locomotor 40 horas

| Pedagogia dos Esportes Coletivos 80 horas

| Matematica para a Vida Cotidiana — Ead 40 horas

| ATPA — Atividades Tedrico-Praticas de Aprofundamento |l 30 horas

| Projeto de Extenséao Il — EDF 40 horas

| Total 510 horas
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Etapa Comum

Grupo 3

Disciplinas Carga Horaria
Histéria da Educacgéao Fisica 40 horas
fisiologia do exercicio 80 horas
biomecéanica em educagao fisica 80 horas
aprendizagem e motricidade humana 80 horas
educacao especial e libras 40 horas
:gl'z;aatividades tedrico-praticas de aprofundamento iii - lingua 30 horas
projeto de extenséo iii — edf 80 horas
total 430 horas
Grupo 4
Disciplinas Carga Horaria
Medidas e Avaliagdo em Educacgao Fisica 80 horas
| Metodologia do Ensino da Ginastica 40 horas |
Metodologia do Ensino das Lutas 40 horas
| Didatica da Educacao Fisica 80 horas |
| Pedagogia da Recreagao 80 horas |
ATPA - Atividades Tedrico-Praticas de Aprofundamento IV - Lingua
Treflece 30 horas
| Projeto de Extensao IV — EDF 80 horas |
| Total 430 horas |
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Etapa Especifica - Bacharelado

Grupo 1

Disciplinas Carga Horaria
Anatomia 80 horas
ATPA - Atividades Tedrico-Praticas de Aprofundamento | 25 horas
Biologia Celular e Tecidual 80 horas
Dimensodes Socioculturais da Saude 40 horas
Educagao Ambiental (EaD) 40 horas
Leitura e Interpretacdo de Textos (EaD) 40 horas
Manifestagdes Culturais Gimnicas 80 horas
Metodologia Cientifica 40 horas
Pedagogia dos Esportes Individuais 80 horas
Total 505 horas

Grupo 2

Disciplinas Carga Horaria

Anatomia do Aparelho Locomotor 40 horas

ATPA - Atividades Teorico-Praticas de Aprofundamento |l 25 horas
| Bioquimica 80 horas |
| Educacao e Cultura (EaD) 40 horas |
| Epidemiologia 40 horas |
| Fisiologia 80 horas |
| Matematica para a Vida Cotidiana (EaD) 40 horas |
| Metodologia do Ensino dos Esportes 40 horas |
| Pedagogia da Natagdo 80 horas |
| Psicologia 40 horas |
| Total: 505 horas |
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Etapa Especifica - Bacharelado

Grupo 3

Disciplinas Carga Horaria
Aprendizagem e Motricidade Humana 80 horas
ATPA - Atividades Tedrico-Praticas de Aprofundamento Il 25 horas
Biomecanica em Educacao Fisica 40 horas
Fisiologia do Exercicio 40 horas
Histdria da Educacgao Fisica 40 horas
Lingua Inglesa | (EaD) 40 horas
Metodologia do Ensino da Gindstica 80 horas
Pedagogia dos Esportes Coletivos 80 horas
Total: 425 horas

Grupo 4

Disciplinas Carga Horaria

ATPA - Atividades Tedrico-Praticas de Aprofundamento 25 horas

Didatica da Educacao Fisica 80 horas
| Educacao Especial e Libras 40 horas |
| Lingua Inglesa Il (EaD) 40 horas |
| Manifestagdes Culturais Ritmicas e Expressivas 40 horas |
| Medidas e Avaliagdo em Educacao Fisica 80 horas |
| Metodologia do Ensino das Lutas 40 horas |
| Metodologia do Ensino dos Esportes Coletivos 40 horas |
| Pedagogia da Recreagao 80 horas |
| Total: 465 horas |
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Etapa Especifica - Bacharelado

Grupo 5

Disciplinas Carga Horaria
Atividades Aquaticas 80 horas
Atividades de Academia 80 horas
ATPA - Atividades Tedrico-Praticas de Aprofundamento V 25 horas
Estagio Supervisionado | 160 horas
Fisiologia do Esporte 40 horas
Gestdo do Lazer e Animagao Turistica 40 horas
Nutrigao e Atividade Fisica 40 horas
Politicas de Educacgéo Fisica e Esporte 40 horas
Teoria do Treinamento Fisico 80 horas
Total: 585 horas

Grupo 6

Disciplinas Carga Horaria

ATPA - Atividades Tedrico-Praticas de Aprofundamento VI 25 horas

Conhecimento Tecnoldgico para Intervengao 40 horas
| Profissional 40 horas |
| Empreendedorismo e Gestao Esportiva 40 horas |
| Epidemiologia da Atividade Fisica e Saude Coletiva 80 horas |
| Estagio Supervisionado I 160 horas |
| Exercicio Fisico e Lesdes 40 horas |
| Musculagao 80 horas |
| Pratica do Treinamento Esportivo 80 horas |
| Tendéncias em Atividade Fisica 40 horas |
| Total: 625 horas |
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Etapa Especifica - Bacharelado

Grupo 7
Disciplinas Carga Horaria
ATPA — Atividades Tedrico-Praticas de Aprofundamento VI 25 horas
Danca 40 horas
Envelhecimento e Atividade Fisica 40 horas
Esportes Mundo 80 horas
Estagio Supervisionado Il 160 horas
Etica e Préatica Profissional 40 horas
Inclusao no Esporte 80 horas
Métodos e Técnicas de Pesquisa em Educacao Fisica 40 horas
Periodizagé@o do Treinamento 40 horas
Personal Trainer 40 horas
Total: 585 horas

Grupo 8
Disciplinas Carga Horaria

Atividades Circenses

| ATPA - Atividades Tedrico-Praticas de Aprofundamento VIII
| Corpo, Género e Sexualidade

| Doengas Cronicas e Atividade Fisica

| Estagio Supervisionado IV

| Praticas Corporais de Aventura

| Primeiros Socorros

| Psicologia do Esporte e da Atividade Fisica

| Semindrios em Educacao Fisica

| Técnicas Corporais e Praticas Integrativas em Saude

| Total:

40 horas
25 horas
40 horas
80 horas
160 horas
80 horas
40 horas
40 horas
40 horas
40 horas
585 horas
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Etapa Especifica - Licenciatura

Grupo 1

Disciplinas Carga Horaria
Anatomia 80 horas
ATPA - Atividades Tedrico-Praticas de Aprofundamento | 25 horas
Biologia Celular e Tecidual 80 horas
Dimensodes Socioculturais da Saude 40 horas
Educagao Ambiental (EaD) 40 horas
Leitura e Interpretacdo de Textos (EaD) 40 horas
Manifestagdes Culturais Gimnicas 80 horas
Metodologia Cientifica 40 horas
Pedagogia dos Esportes Individuais 80 horas
Total: 505 horas

Grupo 2

Disciplinas Carga Horaria

Anatomia do Aparelho Locomotor 40 horas

ATPA - Atividades Teorico-Praticas de Aprofundamento |l 25 horas
| Bioquimica 80 horas |
| Educacéo e Cultura (EaD) 40 horas |
| Epidemiologia 40 horas |
| Fisiologia 80 horas |
| Matematica para a Vida Cotidiana (EaD) 40 horas |
| Metodologia do Ensino dos Esportes 40 horas |
| Pedagogia da Natagéo 80 horas |
| Psicologia 40 horas |
| Total 505 horas |
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Etapa Especifica - Licenciatura

Grupo 3

Disciplinas Carga Horaria
Aprendizagem e Motricidade Humana 80 horas
ATPA - Atividades Tedrico-Praticas de Aprofundamento IlI 25 horas
Biomecanica em Educacao Fisica 40 horas
Fisiologia do Exercicio 40 horas
Histoéria da Educacao Fisica 40 horas
Lingua Inglesa | (EaD) 40 horas
Metodologia do Ensino da Gindastica 80 horas
Pedagogia dos Esportes Coletivos 80 horas
Total: 425 horas

Grupo 4

Disciplinas Carga Horaria

ATPA - Atividades Tedrico-Praticas de Aprofundamento IV 25 horas
| Didatica da Educacao Fisica 80 horas |
| Educacgao Especial e Libras 40 horas |
| Lingua Inglesa Il (EaD) 40 horas |
| Manifestagdes Culturais Ritmicas e Expressivas 40 horas |
| Medidas e Avaliagao em Educacao Fisica 80 horas |
| Metodologia do Ensino das Lutas 40 horas |
| Metodologia do Ensino dos Esportes Coletivos 40 horas |
| Pedagogia da Recreagao 80 horas |
| Total: 465 horas |
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Grupo 5

Disciplinas

Carga Horaria

ATPA - Atividades Tedrico-Praticas de Aprofundamento V 25 horas
Educacao Fisica Escolar Inclusiva 80 horas
Educacao Fisica Escolar: Educagéo Infantil 40 horas
Estagio Supervisionado | 160 horas
Fundamentos Historicos e Sociologicos das Ideias e Praticas
Pedagdgicas 40 horas
0 Jogo, o Brincar e a Educacao 80 horas
Politicas Publicas de Educacgéo e da Educagéo Fisica 40 horas
Pratica Pedagogica da Educagéo Fisica Escolar na Educacao Infantil 40 horas
Psicologia da Educacgao 40 horas
Teorias e Tendéncias na Educagao 40 horas
Total: 585 horas
Grupo 6
Disciplinas Carga Horaria

ATPA - Atividades Tedrico-Praticas de Aprofundamento IV

| Conhecimento Tecnoldgico para a Docéncia

| Curriculo na Educacéo e na Educagéo Fisica

| Educacao Fisica Escolar: Anos Iniciais do Ensino Fundamental
| Esportes Escolares

| Estagio Supervisionado I

| Ginastica na Educacao Fisica Escolar

Pratica Pedagdgica da Educacéo Fisica Escolar: Anos Iniciais do
Ensino Fundamental

| Psicomotricidade e Dificuldade de Aprendizagem

| Total:

25 horas
40 horas
80 horas
40 horas
80 horas
160 horas
40 horas

80 horas

40 horas
585 horas
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Etapa Especifica - Licenciatura

Grupo 6

Disciplinas Carga Horaria
ATPA - Atividades Teorico-Praticas de Aprofundamento VII 25 horas
Avaliagcdao em Educacao e Educacao Fisica Escolar 40 horas
Dancga na Educacéo Fisica Escolar 80 horas
Educacao Fisica Escolar e Promogéao da Saude 40 horas
Educacao Fisica Escolar: Anos Finais do Ensino Fundamental 40 horas
Estagio Supervisionado llI 160 horas
Etica e Pratica Profissional 40 horas
Lutas na Educacao Fisica Escolar 40 horas
Métodos e Técnicas de Pesquisa em Educacao Fisica 40 horas
Pratica Pedagogica da Educacgéo Fisica Escolar: Anos Finais do

Ensino Fundamental 80 horas
Total: 585 horas
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